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理科や社会、総合的な学習の時間で活用できます。
生物多様性について学習でき、ワークシートや参考

資料なども掲載しています。

私たちの暮らしと自然や
生き物との関わり

図を見ながら、動物や植物

が私たちの暮らしの中でどの

ように使われているか考えた
り、話し合いができるシート
を掲載しています。

【1.自然や生き物との関わりを
考えてみよう】

私たちのまわりにある
自然や生き物を見つけて
みよう

校庭や学校のまわり、川、

森などで見られる生き物や、
本市の魅力ある自然を選定し
た「かごしま自然百選」を掲
載しています。

生き物観察や自然観察の
ワークシートとして活用でき

ます。

【2.生き物を見つけてみよう】
【3.季節と生き物】

【4.かごしま自然百選】

生き物とまわりの環境の関わり

空気や水との関わり、食物連鎖につ

いて、説明しています。
図を見ながら考えたり、話し合いに

活用できます。

【5.生き物と環境】

生物多様性って何？

生物多様性や、生物多様性が
失われている原因について説明
しています。

外来種についても詳しく説明

しています。

【6.生物多様性って何？】

生物多様性を守るために
私たちができること

生物多様性を守るために、私た

ちができることは何かを考え、自

分ができることを「わたしの行動
計画」としてまとめることができ
ます。

話し合いや発表に活用できます。

【7.私たちにできること】

各学校で

必要なページを
印刷してお使い

ください。





WEBサイト『かごしま生きものラボ』と、

副読本『私たちの暮らしと生物多様性』活用例

３年理科「春のしぜんにとび出そう」（教科書p.8～１３）

校庭や学校のまわり、
市街地や住宅地、公園で
見られる生き物を数多く
紹介しています。

記録カードや、生き物
マップの作成についても
掲載しています。

「かごしま生きものラボ」の
「生きもの図鑑」では、詳しい解説や、
数多くの生き物を紹介したりいます。
見つけた生物を検索してみましょう！

○どんな生き物を見つけたかな。
見つけた生き物にしるしをつけてみよう。（副読本p.１１～１４）



３年理科「チョウを育てよう」（教科書p.２６～３２）

○チョウのよう虫は何を食べるかな？
モンシロチョウや他のチョウのよう虫が

何を食べるか調べてみよう。（副読本p.１５）

「かごしま生きものラボ」の
「生きもの図鑑」では、様々な種類の
チョウやトンボについて
詳しく紹介、解説しています。

チョウの種類によって、よう虫の
エサが異なることを紹介しています。

エサとなる植物がどのような場所
にあるか学習すると、より一層学習
が深まります。

３年理科「こん虫を調べよう」（教科書p.７８～）

○鹿児島市では、季節ごとに、
どんなトンボが見られるかな？
学校の近くでも探してみよう！（副読本p.２８）

鹿児島市で見られる代表的なトンボを、
季節ごとに紹介しています。

多くの種類のトンボが見られることを
学ぶ参考にされてください。



４年理科「あたたかさと生き物」（教科書p.8 ほか）

１年の様子の予想や
まとめに活用できます。

子供たちが考える
きっかけとして活用し
てください。

○季節によって生き物の様子はどのように変化するかな。
（副読本p.２７～２８）

○生き物を探し、季節の様子を観察に行こう。
（副読本p.１１～２６）

川や海・海岸、干潟、
里地・里山、森林で見
られる生き物を写真で
紹介しています。

校区の環境に応じて
活用してください。

「かごしま生きものラボ」の
「まわりの自然」では、都市域、

農山村などの自然環境について
それぞれ詳しく解説しています。



４年理科「あたたかさと生き物」
（教科書p.１３、p.７１、p.１１４ ほか）

○季節ごとに、見られる植物や生き物を探して、詳しく観察してみよう。
（副読本p.１５～１６）

季節の特徴的な生き物や植物の観察の
ポイントを紹介しています。

同じ種でもそれぞれ特徴があることを
学ぶきっかけとなります。

観察の際の参考にしてください。

また、生き物マップを作成し、見つけ
た場所の違いについても話し合ってみま
しょう。



６年理科「生き物のくらしと環境」（教科書p.７２～７７）

○人が食べる物は何からできているだろう。
食べ物のもとをたどってみよう。 （副読本p.４）

○生き物どうしの「食べる」、「食べられる」という
関係について考えてみよう。 （副読本p.３６～３７）

絵を見ながら、食べ物のもと
をたどる話し合いなどに活用し
てください。

絵を見ながら、食物連
鎖について話し合う際に
活用してください。

また、「食物連鎖の一
例」を参考に、他の植物
や生き物の食物連鎖につ
いても考えることができ
ます。



６年理科「生き物のくらしと環境」（教科書p.７８～８４）
○私たちは、空気や水とどのようにかかわり合っているかな。

（副読本p.３５～p.３８）

生き物と、空気や水との関
わりを考えるワークシートと
してお使いください

鹿児島市の主な川の、これまでの水質変化や、
現状を紹介・説明しています。
水の大切さを考える資料にされてください。
【気づく＞まわりの自然＞水辺の自然環境】



６年理科「地球に生きる」（教科書p.１８８～）

「かごしま生きものラボ」では、
鹿児島市の「都市域」や「農山村」、「水辺」などの
自然の現状について掲載しています。
【気づく＞まわりの自然】

○人はくらしの中で、環境にどのような影響を及ぼしているだろう。
（副読本p.５～６、p.４１～４６）

鹿児島市の自然と、私たちの
暮らしの変化を紹介しています。

また、地球温暖化などの地球
環境の変化や、外来生物など、
生物多様性に関する問題につい
ても紹介しています。

人が環境に及ぼす影響につい
て考える参考資料として活用し
てください。



６年理科「地球に生きる」（教科書p.１９３～１９８）

○環境を守るために、地域ではどのような取り組みが行われているだろう。
（副読本p.４７～５３）

○「私の行動計画」を立てよう。
（副読本p.５４）

「かごしま生きものラボ」の
「生物多様性資料集」に、
調べ物の参考になる本や
ガイドブックを掲載しています。

地域の取り組みや、
自分たちにできる取
組みを紹介していま
す。

調べたり、考えた
りするきっかけとし
て活用してください。

行動計画のシートを
掲載しています。

ご活用ください。



自由研究

生き物調査の際のセ
ミやチョウなどを観察
するポイントを紹介し
ています。

○身近な生き物を調査しよう。 （副読本p.１５～１６）

○かごしま自然百選に行ってみよう。
地域の自然百選はどんなところかな。 （副読本p.２９～３４）

「かごしま生きものラボ」では、
地図とリンクして掲載しています。

地域ごとに掲載しています。
かごしま自然百選カードの作成も
紹介しています。



3年社会「市のうつりかわり」（教科書p.１２２～１４３）

私たちの暮らしの変化
や、鹿児島市の土地利用
の変化を年表形式で掲載
しています。

参考の資料に活用して
ください。

○市の土地の使われ方はどのように変わってきたかな。
（副読本p.５～８）

「かごしま生きものラボ」の
【気づく＞まわりの自然】では、

海岸線の変化や、森林面積割合の推移などを
紹介しています。参考にされてください。



4年社会「水はどこから」（教科書p.４５）

○鹿児島市の水のふるさとはどのようなところかな。（副読本p.３０）

甲突川の源流である、「甲突
池」の様子や整備した時の状況に
ついて掲載しています。

「かごしま生きものラボ」の
【自然百選】では、解説とともに、

地図とリンクして紹介しています。



4年社会「水はどこから」（教科書p.４７）

水の循環の様子とと
もに、川の役割を、鹿
児島市の水の利用に即
して掲載しています。

図を見ながら話し合
いなどの資料にしてく
ださい。

○水はどのように循環しているのかな。
「かごしま生きものラボ」のウェブサイトで調べてみよう！
【気づく＞まわりの自然＞水辺の自然環境】

○かぎりある水を使い続けるために、自分たちにできることは何だろう。
（副読本p.４７～５３）

地域の取り組みや、
自分たちにできる取
組みを紹介していま
す。

調べたり、考えた
りするきっかけとし
て活用してください。



5年社会「これからの食料生産と私たち」（教科書「上」p.７０）

○米づくりが行われている棚田は、どのような場所かな。（副読本p.３０）

鹿児島市の棚田の一つである、「八重
の棚田」について掲載しています。

棚田の水源となる「甲突池」とともに
調べ学習のきっかけにしてください。

「八重の棚田」、「甲突池」ともに、
「かごしま自然百選」に選ばれています。

「かごしま生きものラボ」の
【かごしま自然百選】では、

解説とともに、
地図とリンクして紹介しています。

里地・里山が使われなくなった時
の問題点について考えるきっかけに
してください。

○水田などが使われなくなると
どのような問題がでてくるかな。
（副読本p.２４）

「かごしま生きものラボ」では、
【農山村の自然環境】や、

【私たちにできること】について、
具体的に掲載しています。



５年社会「わたしたちの生活と森林」
（教科書「下」p.１１２～１２３）

鹿児島市の主な森林
の紹介やそこに生えて
いる植物を紹介すると
ともに、森林の役割な
どの説明も掲載してい
ます。

○鹿児島市にはどんな森林があって、どんな木が生えているかな。
（副読本p.２５～２６）

「かごしま生きものラボ」
では、鹿児島市の森林の現状
を説明しています。

調べ学習にご活用ください。

○鹿児島市の天然林と人工林の割合は
どうなっているかな。

「かごしま生きものラボ」のウェブサイトで
調べてみよう！

【気づく＞まわりの自然＞農山村の自然環境】



５年社会「環境を守るわたしたち」（教科書「下」p.１２４～１３９）

「かごしま生きものラボ」では、
鹿児島市の主な川の、これまでの水
質変化や、現状を紹介・説明してい
ます。

学習問題を考える参考にされてく
ださい。

○鹿児島市の川の現状はどうなっているかな。
また、これまではどのような状態だったかな。

「かごしま生きものラボ」のウェブサイトで調べてみよう！
【気づく＞まわりの自然＞水辺の自然環境】


